1. MJC
II. Badminton

Sections MJC 2023-2024

II1. Basket (En sommeil)
IV. Chorale “Les voix de Pierre Brune”

V. Cyclo-tourisme

VI. Dessin
VII. Guitare

VIII. Gymnastique/Pilates

IX. Roller
X. Scrabble

XI. Scrapbooking

XII. Tennis
XIII. Théatre
XIV. Zumba

I. MJC

A. Mail de contact

mjclalbenc@gmail.com

B. Coordonnées

O 00 N I AN LA WD -

Locaux

Fonction Nom - Prénom Mail Téléphone
Président JARRAND Franck fjarrand72@gmail.com 06 70 55 86 22
Vice-Président | BONNOT David bouns38@gmail.com 06 62 62 3598
Trésorier OCHIER Sébastien sebastien.ochier@gmail.com 06 06 83 12 63
Vice-Trésorier | TEODORI Olivia olivia.teodori@live.fr 06 77 52 67 56
Secrétaire BOUCHERAND Julien julien.boucherand@orange.fr | 06 01 33 82 76
Vice-Secrétaire | BENISTANT Gaélle gaellebenistant@orange.fr 06 30 08 41 93
Responsable VALENTIN Stéphane stf.valentin. 1978 @gmail.com | 06 51 71 96 38



mailto:mjclalbenc@gmail.com

II. Badminton

A. Coordonnées

Fonction Nom - Prénom Mail Téléphone

Président MEYER Lucie bad.albenc@gmail.com 0642 57 60 81

Trésorier CHARDON Christophe bad.albenc@gmail.com 06 63 49 2521
Membre actif | DIAB Karim bad.albenc@gmail.com 07 81417038

B. Créneaux (Salle des fétes)
- Adultes
- Mardi : 19h30 - 00h00
- Jeudi: 18h00 - 19h30
- Enfants
- Mardi : 18h00 - 19h30

III. Basket (En sommeil)

A. Coordonnées

Fonction Nom - Prénom Mail

Téléphone

Président

B. Créneaux
- Aucun créneau




IV. Chorale “Les voix de Pierre Brune”

A. Coordonnées

Fonction Nom - Prénom Mail Téléphone
Président BAROCCI Annick barrocci@free.fr 0675221180
Vice-Président | ROCHAS Iréne a.rochas38@orange.fr 0624421109

Trésorier ARNAUD Marie-Ange marie-ange.arnaud@orange.fr | 06 84 32 28 59
Secrétaire WATRE Catherine cledesol@]laposte.net 06 82 22 28 80
Presse et Publicité | BARROCI Annick barrocci@free.fr 06752211 80

Chef de Choeur

OBANDO Sylvain

obandosylvain@neuf.fr

Membre actif

Andrée Belle , Dany Caillet, Anne Genin , Marie-héléne Boucherand ,Marise
Royannais,Isabelle Sewferth,Odile Frayssines

B. Créneaux (MJC)
- Jeudi : 20h00 - 22h00




V. Cyclo-tourisme

A. Coordonnées

Fonction Nom - Prénom Mail Téléphone

Président COURTIAL Patrick patrick.courtail9@orange.fr 06 86 80 92 44
Trésorier BERTHON Alain berthonalain45@gmail.com 06 09 93 76 09
Secrétaire MOINE René renemoine43@orange.fr 06 8922 74 52

Membre actif

BARRAL-BARRON
Blandine

3bg@orange.fr

06 89 85 13 51

Membre actif

BOUCHERAND Michel

mboucherand@gmail.com

06 80 44 44 02

Membre actif

THIVOLLE Michel

rovon38@yahoo.fr

B. Créneaux

- Les sorties ont licu les mardi et samedi avec départ au Champ de Mars

Février-Mars-Avril : 13h00
Mai : 8h00
Juin : 7h00

- Automne :

8h00/13h00

- Hiver: 12h30

VI.

Dessin

A. Coordonnées

Fonction

Nom - Prénom

Mail

Téléphone

Président

BESSON MICHAZ Annie

rolandbesson@neuf.fr

06 359190 54

B. Créneaux (MJC)

- Adultes

- Samedi : 9h00 - 10h30

- Enfants

- Samedi : 10h30 - 12h00




VII. Guitare

A. Coordonnées

Fonction Nom - Prénom Mail Téléphone

Président ENTRESSANGE David david@netforspeed.com 06 24 40 32 09
Trésorier KARIN Thiir linotte-38@hotmail.fr 06 62 62 0575
Secrétaire VACHON Laurie laurievachon@hotmail.com 06154691 24

B. Créneaux
- Séances personnalisées du Lundi au Samedi

VIII. Gymnastique/Pilates

A. Coordonnées

Fonction Nom - Prénom Mail Téléphone
Président STUCK Catherine stuck.martin@orange. fr 06 10 02 07 20
Trésorier D’ANNOUX Guy guy.dannoux@free.fr 0771 14 05 09
Secrétaire D’ANNOUX Odile guy.dannoux@free.fr 06 36 79 06 80*

* La gymnastique souhaite que seul le numéro de la secrétaire apparaisse sur le site internet et le
bulletin municipal

B. Créneaux (sauf jours fériés et vacances scolaires)
- Gymnastique - Adultes et séniors (Salle des fétes)
- Lundi : 9h00 - 10h00
- Pilates - Adultes et séniors (MJC)
- Jeudi : 14h00 - 15h00
- Jeudi : 15h00 - 16h00



IX. Roller

A. Coordonnées

Fonction Nom - Prénom

Mail

Téléphone

Président PASCUITO Nicolas

pasciuto.nicolas@gmail.com

06 74 35 83 89

Trésorier ARDOIN Elodie

ardoin.crouzet@gmail.com

06734498 71

Secrétaire DURAND Guylaine

davidguylaine@wanadoo.fr

0673432111

B. Créneaux (Salle des fétes)
- Roller

- Mercredi : 13h30 - 17h00
- Ecole de Hockey

- Mercredi : 17h00 - 18h00
- Hockey Adultes

- Lundi 20h30 - 22h00

- Mercredi 20h30 - 22h30

- Vendredi : 19h00 - 22h30
- Hockey Jeunes

- Lundi : 18h30 - 20h30

- Mercredi : 18h00 - 20h30




X. Scrabble

A. Coordonnées

Fonction Nom - Prénom Mail Téléphone
Président BOUCHERAND Monique | boucherandmone@yahoo.fr 06 73 1244 90
Secrétaire BERTHIER Marie-Agnés maberthier38@gmail.com 0642 31 66 56

XI.

B. Créneaux (MJC)
- Vendredi : 14h00 - 17h00

Scrapbooking

A. Coordonnées

Fonction Nom - Prénom Mail Téléphone
Président 882;[52 DE MERCADO colettegdm@gmail.com 06 78 8555 33

XII.

B. Créneaux (MJC)
- Mercredi : 20h00 - 22h00

Tennis

A. Coordonnées

Fonction

Nom - Prénom

Mail

Téléphone

Président

MARTIN Dominique

dom.martin.alb@orange.fr

04 76 64 76 09

B. Créneaux

- Acces terrain en libre service. Chaque adhérent a une clé.




XIII. Théatre

A. Coordonnées

Fonction Nom - Prénom Mail Téléphone

Président AUVRAY Capucine capucine.auvray@yahoo.fr 04 76 64 76 09

Trésorier KAPFER Lucie kapferlucie@gmail.com 06 09 72 54 77
Secrétaire - MASSE Pascale pascaline.masse@gmail.com 06 70 65 23 38
Professeur

B. Créneaux (MJC)

- Jeudi:

17h30 - 20h00

XIV. Zumba

A. Coordonnées

Fonction Nom - Prénom Mail Téléphone

Président EYMOZ Nelly neymoz@sfr.fr 06 789737 17
Trésorier GUICHARD Marléne guichardmarlene1807@gmail.com | 07 69 27 21 49
Secrétaire LE MAILLOT Muriel | danslesairs10@gmail.com 06 49 61 48 28

B. Créneaux (Salle des fétes)

- Adultes

Jeudi : 19h45 - 21h00




